KOKAINAS

Pagrindinés medZziagos ir ju
,,dozavimas*

Kokainas (kokaino hidrochloridas), krekas (iSgrynintasis kokainas), kokamedzZio
(Erythroxylon coca) lapai, taip pat jeina { narkotiky misiniy (Zr. 134 psl.) sudeéti

Vartojimas

Kai kuriose Salyse — vietinis anestetikas. Nelegaliai vartojamas svaigintis, fiziniam ir
protiniam aktyvumui didinti (uostomas, riikomas, Svirk§¢iamas i vena ir { raumenis,
geriamas, tepamas ant danteny)

Vartojama vidutiniSkai po 12-15 g lapy, 50-200 mg rikant, 20—100 mg uostant (viename
»takelyje® turéty biti ne maziau kaip 20-30 mg), 10-50 mg Svirkséiant { vena

Mirtina dozé

Labai jvairi, priklauso nuo vartojimo biido ir pripratimo. Vartojant pro burng LDsy — 500
mg, LD gy — 1200 mg, susvirkstus i vena, MLD — 20 mg

Néstumo rizikos kategorija

C (jeigu vartojama svaigintis — X)

Toksinio poveikio
mechanizmas

Stimuliuoja katecholaminy i$siskyrima sinapsése ir slopina juos metabolizuojancia
monoaminoksidazg, tiesiogiai veikia pogumburio termoreguliacinius centrus, didelémis
dozémis blokuoja Sirdies lasteliy natrio kanalus

Veikimo pradZia

Susvirkstus { vena, uostant arba riikant maksimalus poveikis atsiranda po 1-2 min.

Veikimo trukmé

Apie 30 min. (iki 1,5 val.)

Pasisavinimas

Gerai rezorbuojamas pro visas gleivines, kraujagysliy spazmai rezorbcija maZina,
uzdegimai — didina

Pasiskirstymo ttris

1,9-2,7 I/kg

RySys su baltymais

Iki 10 proc.

Metabolizmas

Hidrolizuojamas kepenyse, metabolitai (ekgonino metilo esteris, benzoilekgoninas ir kt.)
aktyvis, vartojant su etanoliu, sudaro aktyvy metabolita kokaetilena

Salinimo pusperiodis

Toksikodinamika, toksikokinetika

60—75 min., aktyviy metabolity — nuo 3 iki 8 val.

Salinimas

Iki 10 proc. kokaino ir metabolitai Salinami pro inkstus

Apsinuodijimo simptomai

Pradiniai simptomai: rySkus sujaudinimas, euforija, hipertenzija, tachikardija, tachipnéja,
gali biiti haliucinacijy, pykinimas, vémimas. V¢éliau gali biiti gilus, daZnas ir nereguliarus
kvépavimas (iki kvépavimo sustojimo), cianozé, psichozé, samonés sutrikimai iki komos,
drebulys, raumeny rigidiSkumas, traukuliai, Sirdies ritmo sutrikimai, hipertermija su
stipriu kar$cio pojiciu (kokaino karstligé), sunkiais atvejais miokardo iSemija ir infarktas,
aortos disekacija, intracerebrinés hemoragijos ir kt.

Létinio piktnaudZiavimo atvejais biidingas daugelio organy sistemy pazZeidimas
Abstinencijai biidinga depresija, nerimas, nesugebéjimas susikaupti, mieguistumas,
raumeny skausmai, drebulys, nevalingi judesiai ir kt.

Tyrimai

Kokybinis §lapimo tyrimas, ar néra kokaino (metabolity)

Sirdies veiklos, temperatiiros monitoravimas

Kalis, natris, §lapalas, kreatininas

Kepeny fermenty aktyvumas, bilirubinas, kreSumo rodikliai
Rentgeninis Zarnyno tyrimas, itarus, jog yra narkotiky pakety

Guldymo j ASP] kriterijai

Gyvybiniy funkcijy ir psichikos nestabilumas
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Pirmoji pagalba

Gyvybiniy funkcijy, ypa¢ kvépavimo, stabilizavimas ir palaikymas

Skrandzio plovimas

Jei yra galimybé skirti aktyvintosios anglies, tik iSgérus didelj kokaino kieki

Aktyvintoji anglis

1 val. po apsinuodijimo, jei kokaino buvo i§gerta, kartotinés dozes, itarus nesandarius
narkotiky paketus

Viso Zarnyno plovimas

Gali buti veiksmingas narkotiky paketams Salinti (jei ne, gali prireikti operacijos)

Forsuota diurezé, hemodializ¢, hemosorbcija neindikuotinos

Gydymas

Priesnuodis Néra
Simptominis Traukuliai Diazepamo, lorazepamo i vena, jeigu reikia, barbittraty
gydymas Psichozé Benzodiazepiny, jeigu reikia neuroleptiky, skirti butirofenony, pvz.,
haloperidolio
Hipertermija Benzodiazepiny, tinkamai gydyti traukulius, taikyti fizines Saldymo

priemones, sunkiais atvejais skirti dantroleno

Sirdies ritmo sutrikimai

Atitinkamas gydymas, pvz., tachikardijai gydyti skiriama
benzodiazepiny, sudétingoms tachiaritmijoms — lidokaino, i§siplétus
QRS kompleksui — natrio hidrokarbonato infuzija

Hipertenzija Benzodiazepiny, sunkesniais atvejais alfa receptoriy antagonisty
(pvz., fentolamino) ar natrio nitroprusido infuzija. Negalima skirti
beta adrenoreceptoriy blokatoriy

Hipotenzija Sureguliuoti SSD (jeigu tachikardija >180 k./min.), drusky tirpaly

infuzija, jeigu reikia, vazopresoriy, pvz., dopamino

Stenokardiniai skausmai

Benzodiazepiny, nitraty, kalcio antagonisty, acetilsalicilo rugsties

Miokardo infarktas

Vengti tromboliziy dél galimy intracerebriniy kraujavimy ir dél
vazokonstrikcinés infarkto patogenezés

Skysciy ir elektrolity
pusiausvyros sutrikimai

Elektrolity, volemijos korekcija

Visos kitos reikalingos priemonés

Saveika su kitomis

Beta adrenoreceptoriy blokatoriai dél vazokonstrikcijos didina audiniy iSemijos pavojy ir gali

medzZiagomis veikti paradoksiSkai, sunkindami hipertenzija
Simpatikomimetiniai aminai didina pavojingy Sirdies ritmo sutrikimy pavoju
Gali didinti amfetaminy, risperidono, tioridazino, tricikliy antidepresanty poveiki
Gali mazinti opioidy poveiki
Kartu vartojant alkoholiniy gérimy ar kity narkotiky, didéja Giminio Sirdies nepakankamumo,
traukuliy pavojus
Papildoma Gali biiti miSiniy ir priemaisy (pvz., acetono, benzeno, efedrino, fenciklidino, heroino, kofeino,
informacija lidokaino, metamfetamino, strichnino ir kt.), todél buina ir juy sukelty nepageidaujamy reiskiniy
ISrasymo iS ASP] Gyvybiniy funkcijy ir psichikos stabilumas
kriterijai
Ambulatorinis Reikia priklausomybés gydymo ir narkotiky vartojimo kontrolés
gydymas
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