PAPRASTOJI ANGIS

Paprastoji angis (Vipera berus), dar vadinama gyvate marguole, margaja arba pantine gyvate, yra vienintelis nuodingas

Lietuvos roplys

Mirtina dozé

Vienos gyvatés jkandimas paprastai néra mirtinas

Toksinio poveikio
mechanizmas

Nuoduose yra polipeptidy (viperotoksino) ir fermenty (proteazés, desmolazés,
hialuronidazés), sukelian¢iy audiniy nekrozg ir hemoliz¢

Veikimo pradZia

Per keleta minuciy atsiranda vietiniy simptomy (skausmas, patinimas), bendriniy
simptomy atsiradimas priklauso nuo kraujotakos intensyvumo ikandimo vietoje

Pasisavinimas

Priklauso nuo kraujotakos intensyvumo ikandimo vietoje

Pasiskirstymo tiiris

Rysys su baltymais

Metabolizmas

Toksikodinamika,
toksikokinetika

Salinimo pusperiodis

Salinimas

Apsinuodijimo simptomai

Priklauso nuo amziaus, bendros biiklés, jkandimo vietos (pavojingiausios galvos, veido
sritys), suleisty nuody kiekio ir koncentracijos. Gali biiti vadinamyjy ,,sausy* ikandimu,
kuriy metu nesusvirk§¢iama nuody

Ikandimas skausmingas, daZniausiai jgeliamos galiinés tinsta, véliau gali baiti
limfangoitas, limfadenitas. Ankstyvieji bendriniai simptomai: baimé, galvos skausmas ir
svaigimas, silpnumas, tachikardija, pykinimas, vémimas, viduriavimas, véliau — saikinga
anemija (dél hemolizés), gali biiti kreSumo sutrikimy, retai bronchospazmas, toksinis
Sokas, Gminis Sirdies, inksty ir kepeny nepakankamumas, traukuliai, rabdomiolizé

Tyrimai

Klinikinis kraujo tyrimas, kreSumo rodikliai ir jy dinamikos stebéjimas
Kalis, natris

EKG

Ikastos galfinés tinimo dinamika stebéti, matuojant jos apimtj

Guldymo j ASP] kriterijai

Guldyti biitina, kai yra anafilaksinis Sokas, stipriy bendriniy ar vietiniy reiskiniy
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Gydymas

Pirmoji pagalba Jeigu sveika burnos gleiviné, galima bandyti iS¢iulpti nuodus pirmosiomis minutémis po
ikandimo
Galtinés imobilizacija
Saltis jkandimo vietoje pirmosiomis valandomis

Rezorbuoty nuody Néra galimybiy

Salinimas

PrieS$nuodis Antitoksinis serumas nuo gyvaciy nuody. Skiriamas pagal nurodymus informaciniame
lapelyje (10-15 proc. pacienty gali sukelti seruming liga)
Antitetaninis serumas. Reikia susvirksti suaugusiesiems, kurie gali nebeturéti imuniteto
stabligei

Simptominis Anafilaksinis Sokas Gyvybiniy funkcijy stabilizavimas ir palaikymas

gydymas Skirti 100 proc. deguonies

Svirksti adrenalino i raumenis arba poodi, suaugusiesiems — 0,3-0,5
mg (0,1 proc. tirpalo 0,3-0,5 ml), vaikams 0,01 mg/kg (ne daugiau
kaip 0,5 mg) kas 15-20 min. [ vena adrenalino Svirksti tik ypatingai
sunkiais atvejais, laikantis visy atsargumo priemoniy

Lasinti { vena kristaloidy tirpaly 20-30 ml/kg per 20 min. (500—1000
ml), po to — 40-50 ml/kg/val.

Svirksti i veng antihistamininiy vaisty, pvz., difenhidramino 0,5-1
mg/kg per 1 min., jeigu jo néra, klemastino (tavegilio)
Kortikosteroidy, pvz., 40-80 mg metilprednizolono, { vena

Hipotenzija Drusky tirpaly infuzija, jeigu reikia, vazopresoriy, pvz., dopamino

Sujaudinimas, panika Benzodiazepiny

Skausmas Analgetiky, jeigu reikia, opioidy

UZdegiminés Antibiotiky (pirmos kartos cefalosporiny arba plataus spektro

komplikacijos peniciliny, o jeigu atlikti mikrobiologiniai tyrimai, pagal
antibiotikograma)

Kraujagysliy pralaiduma mazinanciy vaisty
Antikoagulianty (heparino arba smulkiamolekuliniy hepariny)

Visos kitos reikalingos priemonés

ISraSymo i§ ASP] kriterijai

Gyvybiniy funkcijy stabilumas, vietiniy pazeidimo reiskiniy regresavimas
Po anafilaksinio Soko pacienta reikia stebéti ne trumpiau kaip 24 val.

Ambulatorinis gydymas

Liekamuyjy reiskiniy (daZzniausiai pouzdegiminiy) gydymas

Papildoma informacija

Po asimptominio (,,sauso*) ikandimo pacientg reikia stebéti 8—12 val., imobilizavus ikasta
galiing
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